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LLeess  mmaassqquueess  rreessppiirraattooiirreess           

Masque FFP2   
 
 
Les masques de protection respiratoire de type FFP2 sont réservés aux 
agents mobilisables non symptomatiques. 
 
Rôle des masques FFP2 de protection respiratoire jetables 
Protéger celui qui le porte contre le risque d’inhalation de petites gouttelettes 
ou particules en suspension dans l’air, pouvant contenir le virus responsable 
de la pandémie. 
Durée d’utilisation : 4 heures environ (se reporter à la notice du fabricant) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Masque chirurgical   
 
 
Le masque chirurgical  est destiné à être porté par une personne qui se 
révèlerait symptomatique sur le lieu du travail (dans l’attente de son 
départ) et par son entourage professionnel immédiat. 
 
Rôle du masque chirurgical ou anti-projection :  
Protéger les autres en évitant la projection vers l’entourage ou 
l’environnement des gouttelettes émises lorsque celui qui porte le masque 
parle, tousse ou éternue. Protéger celui qui le porte contre les projections de 
gouttelettes émises par les personnes qui l’entourent. 
Durée d’utilisation : à changer dès qu’il est humide (se reporter à la notice 
du fabricant) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rappel pour ajuster les masques : les déplier complètement, bien serrer les liens ou bien mettre en place les élastiques, ajuster la barrette du  pince-nez, le 
masque doit être bien ajusté, recouvrir le visage du nez au menton. Ne plus le  manipuler après sa  mise en place. Se laver les mains avant la mise en place 
et après avoir enlevé le masque. 
 
[Référence : INRS « Pandémie grippale et entreprises – mise à jour 24. 06. 09 » - Fiche pratique de sécurité ED 105] 
 



CNRS/CNMP – 14 septembre 2009 

 
Masques de protection respiratoire FFP2 : 

Ces appareils épurent l’air ambiant par l’intermédiaire d’un filtre. Ils sont constitués d’une pièce faciale qui enveloppe les voies respiratoires. 

Ils recouvrent le nez, la bouche et le menton et sont réalisés entièrement ou dans la plus grande partie de leur surface en matériau filtrant. Ils comportent des 
brides de fixation Une attention particulière doit être porté au bon ajustement de la pièce faciale au visage qui est une condition essentielle à 
l’efficacité de la protection apportée. Il est nécessaire de veiller à la bonne continuité du joint facial. Les hommes seront correctement rasés, on évitera 
l’interposition de cheveux, de barbe ou de favoris, ou de branches de lunettes. 

Pour tester l’étanchéité au visage du masque complet ou du demi-masque, on peut, lorsqu’il est mis en place, le mettre en dépression en inhalant, tout en 
obturant la surface filtrante avec la paume de la main, ou en surpression en expirant.  

Bonnes pratiques d’utilisation : 

- Il convient de se conformer aux instructions de port et d’utilisation qui sont contenues dans la notice délivrée par le fournisseur de l’appareil. 
- Ajustement des masques : dépliage complet, liens biens serrés ou élastique correctement en place, pince-nez ajusté. 
- Une fois en place, ne pas manipuler le masque car il existe un risque de détérioration de celui-ci et de contamination des mains. 
- Retrait du masque : le prendre par l’arrière, ne pas toucher l’avant, éviter de toucher les vêtements personnels et les cheveux pour ne pas les 

contaminer et le jeter dans un conteneur spécifique pour élimination. 
- Se laver les mains et le visage  après avoir enlevé le masque. 

L’usage des masques est limité dans le temps : les règles européennes d’homologation appliquées en France prévoient qu’au bout de 4 heures, un masque doit 
être jeté.  

- Manipuler les masques avec précaution : il ne faut ni les toucher ni les retirer pour les remettre après leur mise en place ; sinon il faut les jeter et en 
changer. 

- Changer de masque en cas de détérioration ou d’humidité excessive. 

- A mesure de leur utilisation, ces filtres se colmatent, opposant une résistance croissante au passage de l’air.  

 

 


