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@ Les 10 obligations
du manipulateur de CMR

LES IMPERATIFS D’UNE PREVENTION ADAPTEE

EVALUER le risque CMR et substituer si possible les

produits et les procédés CMR L LA

REMPLIR la fiche de prévention des expositions Consulter : outil 2

SUIVRE la formation et l'information sur les risques liés

aux CMR Consulter : outils 3a 8
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MANIPULER a des postes de travail balisés Consulter : outil 6

UTILISER les équipements de protection collective
(EPC)/ individuelle (EPI) adaptés, en bon état et contrdlés

5 o~ — ? Consulter : outils 4, 5
SOR- ‘ ! = CE) et 8
BONNE
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Consulter : outil 7 et
OBSERVER les conditions de stockage des CMR Fiche de données
de sécurité (chapitre 10)

RESPECTER les filieres d’élimination des déchets

8 S'’ASSURER de la réalisation d'un suivi médical avant et
pendant I'exposition

PRENDRE CONTACT, pour votre santé et celle de votre
enfant, avec le médecin de prévention dés le projet de
concevoir un enfant, dés le début de votre grossesse, des

9 le retour de congé maternité (certains produits peuvent
passer dans le lait)

Le poste de travail peut étre adapté en concertation
A avec le médecin de prévention

SIGNALER tout incident et accident en lien avec des

1 [] produits CMR a l'un des acteurs référents de votre labora-
toire (cf. page 22) et les notifier dans le registre santé et
sécurité au travail

e Le guide CMR - livret du manipulateur



